Lycée polyvalent Germaine TiClion

Ly § F
LYCEE
GERMAINE TILLION , .
DSy — Menu gemaine du 26 au 29 mai 2026
LUNDI
MIDI SOIR
ENTREES
PLATS SERVIS
ACCOMPAGNEMENT FERIE
LAITAGES vitrine
DESSERTS vitrine
FRUITS
M A RD I
MIDI SOIR
Salade Bar
ENTREES : .
ou Houmous de pois chiche ™13 Salade Bar
ou Salade d’artichauts "3
Poisson a la provengale ~T3

PLATS SERVIS

Sauce bolognaise "T3
Pal
%2

ou Sauce bolognaise Végé

ou Alternative Végé

Riz m

Spaghettis m

S ' 2
et Aubergines grillées T "1

et Piperade

ACCOMPAGNEMENT
LAITAGES vitrine Yaourt nature N
DESSERTS vitrine Beignet au chocolat
FRUITS Melon
MERCREDII
MIDI SOIR
ENTREES Salade verte w Salade Bar
A f—
Kebab "3 Pilons de poulet Tex Mex
PLATS SERVIS |
ou Kebab «’ = ou Alternative Végé m
Frites
Haricots verts persillés

ACCOMPAGNEMENT

et Confit d’oignons T3

Yaourt sucré

Glace

Bananem

LAITAGES vitrine
DESSERTS vitrine

FRUITS




J E U DI

MIDI

SOIR

ENTREES

Salade Bar

ou Riz croustillant a I'avocat " T3

Salade Bar

PLATS SERVIS

A VAN
(Eufs brouillés a la creme @I—D

Merguez v
ou Alternative Végé @

ACCOMPAGNEMENT

\-
Coquullettes

et Courgettes sautées M'ﬂz

Semoulem

et Tajine aux abricots " T3

LAITAGES vitrine

Petits-suisses

DESSERTS vitrine

Gateau de semoule "T3

FRUITS Salade de fruits
V ENDREDI
MIDI
Salade Bar
ENTREES

ou Pad thai aux crevettes " T3

PLATS SERVIS

Cervelas obernois

ou Alternative Végé @

ACCOMPAGNEMENT

Céréales méditerranéennes a la tomate " T3

LAITAGES vitrine

Yaourt aux fruits

DESSERTS vitrine

FRUITS

Pasteque

LEGENDE

[ LEGUME-FRUIT

| | FecuLenT

| LamaGE

PROTEINE ANIMALE

| PROTEINE VEGETALE

pal
“T3 = fait maison

,z produit local

Julien DELMAS
Prowseur

@

= haute valeur environnementale

Sébastien ANDRES
Secrétaire Général-Agent comptable

¥ = produit Label Rouge

CE MENU EST SUSCEPTIBLE D’ETRE MODIFIE EN FONCTION DES APPROVISIONNEMENTS




