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GERMAINE TILLION

Lycée polyvalent Germaine TiClion
Menu gsemaine du 18 au 22 mai 2026

BE—F wenl di la vinule
LUNDII
MIDI SOIR
Friand a la viande ou Friand au fromage
ENTREES
et Salade verte m Salade Bar

PLATS SERVIS

Poisson a la bordelaise

ou Alternative Végé E

Steak haché sauce au poivre

ou Burger Végé @

ACCOMPAGNEMENT

Riz pilafm

et Julienne de légumes

L%

Coquillettes AB

et Epinards a la créeme "T3

LAITAGES vitrine

Carré frais

Yaourt aux fruits

DESSERTS vitrine

L™
FRUITS Compote de pomme Cocktail de fruits m
M A RDII
MIDI SOIR
Salade Bar
. Fa
ENTREES Ou Salade de pastéeque "1T3 salade Bar
Pl
ou Réti de boeuf mayonnaise™ 3
Escalope de poulet , Cote de porc charcutiéere '
PLATS SERVIS e
ou Alternative Végé «’

ou Alternative Végé @I

ACCOMPAGNEMENT

pa

Gratin de pommes de terre et courgettes "1

Boulgourm

_ , A
et Ratatouille T

LAITAGES vitrine

DESSERTS vitrine

Muffin au chocolat

Mousse au chocolat

FRUITS

MERCREDI

MIDI

SOIR

ENTREES

Pizza au fromage "3

Salade Bar

PLATS SERVIS

o>

Lasagnes aux légumes frais et au parmesan «‘

Saucisse de volaille

ou Alternative Végé @

ACCOMPAGNEMENT

Salade verte m

Flageolets

LAITAGES vitrine

Fromage blanc ’Eﬁ aux fraises v

Yaourt aromatisé

DESSERTS vitrine

Pate de fruits

FRUITS




J E U DI

MIDI SOIR
: AN
ENTREES - Charcuterie sauce chien "1 Salade Bar
s
(LRI NRREA , pat :I
: '\1\ (Y .
'\?‘?\g?\?\"‘ Bourguignon de boeuf = Omelette au fromage «’ m
PLATS SERVIS «’| Pt
ou Alternative Végé -
L
Pommes vapeur [4l3 m
ACCOMPAGNEMENT Pl Papillons
et Carottes Vichy T "3 et Beignets de chou-fleur

LAITAGES vitrine

Yaourt sucré

DESSERTS vitrine

|
Panna cotta au caramel beurre salé “T2

FRUITS

V ENDREDI

L™

Banane AB

MIDI

ENTREES

Salade Bar

ou Saumon Bellevue "3

PLATS SERVIS

Crousty de poulet

ou Nuggets Végé

ACCOMPAGNEMENT

Petits pois et carott;m

LAITAGES vitrine

* 2
Yaourtnaturei- o

DESSERTS vitrine

FRUITS

Pomme m,@

LEGENDE

LEGUME-FRUIT

FECULENT

LAITAGE

PROTEINE ANIMALE

PROTEINE VEGETALE

pal
T3 = fait maison

,= produit local

@I = produit végétarien m = produit bio

/ = haute valeur environnementale

Julien DELMAS

T

= aide UE a destination des écoles

Sébastien ANDRES
Secrétaire Général-Agent comptable

Lycée Gerpngine Tillion
crétglirg Géneral

ble _—
RY|

X

=

= péche durable

Ly
s
_QA = produit Label Rouge

CE MENU EST SUSCEPTIBLE D’ETRE MODIFIE EN FONCTION DES APPROVISIONNEMENTS




