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Lycée polyvalent Germaine Tillion
Menu semaine du 4 au 8 mai 2026
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LUNDI
MIDI T
Friand au fromage
ENTREES e
Salade Bar

et Salade verte AB

PLATS SERVIS

Steak haché sauce au poivre vert

ou Steak Végé @

Poisson a la bordelaise

V]

ou Alternative Végé

ACCOMPAGNEMENT

Pommes paillasson

et Haricots verts persillées m

Boulgom

v A
et Petits pois "D

LAITAGES vitrine

Yaourt nature

\ oo 5
Yaourt nature , @

DESSERTS vitrine

Créme dessert

Pate de fruits

sl

ou Feuilles d’endive farcies au surimi “T33

FRUITS
M A R D I
MIDI SOIR
Salade Bar
ENTREES anées
ou Asperges panées sauce tartare T3 salade Bar

. ’ , ? 2
PLATS SERVIS Cuisse de poulet Boeuf bourguignon T ~T3
ou Alternative Végé @ ou Alternative Végé @
Serpentinis =
ACCOMPAGNEMENT , Riz pilaf
et Carottes Vich Pl
Y et Ratatouille " T3

LAITAGES vitrine

Camembert m@

DESSERTS vitrine e lle flottante _é
L ¥
FRUITS Banane [4[3}
MERCREDI
MIDI SOIR
Wrap au jambon T3
ENTREES
o | Salade Bar
ou Wrap au thon T3
pal

PLATS SERVIS

Omelette nature Em

Croque-monsieur "33

VA
ou Croque-fromage EI—:I
pal

T3

ACCOMPAGNEMENT

Jardiniére de légumes ~T3

Salade de pates au thon

LAITAGES vitrine

Yaourt sucre

DESSERTS vitrine

Donut

FRUITS

Kiwi EE




J E U DI

MIDI SOIR
Salade Bar
ou Guacamole et chips tortillas™T=
Cordon bleu
ou Cordon bleu Végé «’ FERME
Frites
ACCOMPAGNEMENT et Légumes variés
LAITAGES vitrine Carré frais
DESSERTS vitrine
FRUITS ’m
Pomme
V ENDRETDI
MIDI
ENTREES
PLATS SERVIS
ACCOMPAGNEMENT
LAITAGES vitrine FER'E
DESSERTS vitrine
FRUITS
Julien DELMAS Sébastien ANDRES
Proviseur ! Secrétaire GénéraI-Agent comptahble
LEGENDE Ger al Tillion
LEGUME-FRUIT Secret ref eneral
FECULENT ent
LAITAGE 1140 ELNAU D’KRY
PROTEINE ANIMALE
PROTEINE VEGETALE

T3 = fait maison = 5 = it bi @) = péche durable

,: produit local

LR
= haute valeur environnementale  ¥=£% = produit Label Rouge

CE MENU EST SUSCEPTIBLE D’ETRE MODIFIE EN FONCTION DES APPROVISIONNEMENTS



